Cat Friendly Clinic

Kedinizin Beslenmesini @&
Degigtirme Ietsrtnétéopé

Kedinizin beslenmesini neden
degistirmeniz gerekiyor?

Veteriner hekiminiz, kedinize farkli veya 0zel
bir diyet beslenmesini onerebilir. Bu gibi
durumlar ornegin:

® Belirli bir hastaligin kontrol edilmesi
(Orneqin, diyabet veya bobrek hastaligi)

® Kedinizin agirhgini kontrol altina alma

® [stahsiz bir kediyi mama yemeye

Ozendirme nasil uygulanacagi konusunda veteriner

® Operasyon sonrasi veya hastalik hekiminizin tavsiyelerine daima uyun, ancak
siirecinde 6zel besleme genel olarak asagidaki uygulayabilirsiniz:

® Kedinizin diyetini yasina ve ihtiyaclarina ® 3-7 gln iginde kademeli olarak yeni bir
gOre gelistirme diyete gecis yapin (veya zor begenen bir

kediniz varsa daha da uzun bir surede)

® Yeni diyetin klcUk bir miktarini eski
diyetle karistirarak baslayin

® Kediniz yeni diyeti kabul ederse, yeni
diyetin miktarini kademeli olarak artirin ve
eski diyetin miktarini birka¢ gun icinde
yalnizca yeni diyet beslenene kadar
azaltin

® Kediniz yeni diyeti tiiketmek istemiyorsa,
deqisikligi daha uzun surede ve daha
kademeli yapin

® |slak (konserve veya poset) mama
Kullaniyorsaniz, lezzetini artirmak icin

Kedinizin yemegini nasil mamay! hafifce isitin (viicut sicakhgina)

degistirirsiniz?
® Yavas gecis yapildigi stirece ¢cogu kedi

Bazi kediler bazi yiyecekler icin guclu diyetindeki deqisikligi kabul eder, ancak
tercihler gelistirir, ancak birkac¢ basit daha fazla yardima ihtiyaciniz olursa
Ipucunun izlenmesi diyetin degistiriimesini veteriner hekiminizle iletisime gecin

cok daha kolaylastirabilir. Yeni bir diyetin
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Kedinizin tablet verme

Kedinize tablet vermek stresli ve zor bir durum olabilir ve
az saylda kedi sizinle isbirligi saglayacaktir. Bununla
berbaber, medikal tedavi surecinin tamamlaniyor
olabilmesi ¢cok onemlidir. Herhangi bir zorluk
yasiyorsaniz, klinikle irtibata gecmeniz gerekir. Hekiminiz
durumu anlayacak ve yardimci olmaya calisacaktir.

Tabletler gidayla beraber veya gida
icinde verilebilir mi?

Bazi tabletler oldukca lezzetlidir ve kediniz gonullt olarak
tableti yiyebilir. Diger tar
tabletleri ise kedinizin en
sevdigi yiyecegin (tereyagd,
peynir, et veya balik vb.)
kGcuk bir miktarinin icine
gizleyerek ya da lezzetli bir
O0dul mamasinin icinde ezip
karistirarak verebilirsiniz.
Bununla birlikte, bazi
tabletlerin ezilmemesi veya
yiyecekle beraber veriimemesi gerekir, bu nedenle
oncesinde mutlaka veteriner hekiminize danisin.
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Tablet verirken...

Kedinizi daima nazikc¢e tutun, sakin kalin ve guven verici
olun. Eger Kediniz ¢ok fazla strese girerse alternatif
yontemler icin veteriner Hekiminize basgvurun.

Siz kedinize tablet verirken, birisinin kediyi nazikce
tutmasi ¢cok yardimci olabilir. Buna alternatif olarak
kedinizi sabit tutmak ve tirnaklariyla sizi cizmesini
Oonlemek icin, kedinizi bayUk bir havlu veya battaniye ile
hafifce sarmak da yardimci olacaktir.

® Kedinizi tutarken ellerinizi,
kollarinizi ve vicudunuzu
kullanin. Bu sayede
kediniz hem hareketsiz
kalacak hem de
sinirlanmis hissedecexktir.

® Kedinizin basini siki ama
nazik bir bicimde tutun.
Basparmaginizi ve isaret
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parmaginizi ¢cenenin her iki tarafina, agiz kenarlarina
yerlestirin.

® Bu bolgeyi sikica tutmak kedinize zarar vermez ve
kedinizin basini kontrol etmenizi saglar.

® Tableti diger elinizin basparmagi ile isaret parmag!
arasinda tutun.

® Kedinizin basini burnu
yukari bakacak sekilde,
yukari dogru kaldirin.

® Parmaklarinizi 6n sirada
bulunan kucuk dislere
yerlestirip, nazik¢e asag|
dogru iterek kedinizin
agzini acin.

® Kedinizin agzini actiktan sonra tableti dilin gerisine
dogru, olabildigince hizli bir sekilde birakin ve
yutmasina izin vermek icin kedinizin basini serbest
birakin.

® [sin puUf noktasi, tableti mamk{n oldugunca geriye
birakmaktir. Boylece Kedinizin tableti geri ¢cikarma
Ihtimali azalacaktir.

® Elle ila¢ icirmenin zor veya
riskli oldugu durumda hap
yutturmaya yardimci
aparatlar kullanilabilir. Bazi
kedi sahipleri bunu daha
kolay bulmaktadir.

® Kedinizin tableti yutmasina
yardimci olmak i¢in
genellikle tablet verdikten
hemen sonra az miktarda
ylyecek veya su vermek
Iyl bir secenek olabilir
ancak yine de bunu
yapmadan once veteriner
hekiminize danigsmanizi
oneririr.

Daha detayli bilgi icin youtube
kanalimizda bulunan, kedinize
nasil tablet vereceginizle ilgili
hazirlanmis olan videolari
izleyebilirsiniz...
www.youtube.com/icatcare
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Deri (topikal) spot-on urun kullanimi

Pek cok dig ve I¢ parazit ilaclari gunumuzde, kullanimi
oldukca kolay hale getiren spot-on formunda piyasaya
sunulmaktadir.

Ancak bu Urdnlerin tuy Uzerinde kalmamasi, cilde
uygulanmasi drandn etkili olabilmesi icin oldukca
onemlidir.

® Urlin Gizerinde bulunan
talimatlari mutlaka okuyun,
bazi drunler iki farkl
bolgeye uygulanmaldir.

® Kedinizi yavasca kisitlayin,
uygulamayi kolaylastirmak
Icin ikinci bir kigiden yardim * =
alabilir veya kediniz bir
pbattaniye veya havluyla sarmayi da deneyebilirsiniz.

® Kedinizin boyun bolgesinin st kismindaki (bas ve
omuzlar arasi) Tuyleri aralayarak derisini net bir
sekilde gorecek duruma
getirin.

® Uriiniin mamk{n oldugu
kadar fazla miktarini direkt
olarak cildine uygulayin.
Taylere en az miktarda Urun
gelmesini saglayin.

Uyari - Kedinize asla kopekler icin uretilmis
olan dis parazit preparatlarini kullanmayin.
Bazi kopek preparatlari, kedilerde olumcul
olabilecek konsantrasyonda permetrin
icerebilir. Emin degilseniz daima veteriner
hekiminize danisin.

Kulak merhemi veya damlasi
uygulama

® Kedinizi stki ama nazik bir sekide tutun. llac
uygulamaniza yardimci olmasi amaciyla ikinci bir
Kisiden destek alabilir veya kedinizi bir havlu veya
battaniye ile sarmayi deneyebilirsiniz.

® Kedinizin basini ve kulaginizi tutun ve damia
damlatacaginiz tarafi biraz yatirin, boylece kulak kanali
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Kedinize Deri, GOz
Kulak Damlasi / Merhemi Uygulama

® Onerilen miktarda damlayi
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size dogru bakacak sekilde
dogru pozisyonu
Saglayacaksiniz.

kulak kanalina uygulayin ve
sonrasinda kafasini sikica
uygulama pozisyonunda
tutarak, kedinizin kafasini
sallamasi durumunda
uyguladiginiz ilacin disar!
akmasini onleyin.

® Damlalarin kulak kanalina
llerlemesini ve dagilmasini saglamak icin kulak
tabanina hafifce masaj yapin.

GO0z merhemi veya damlasi uygulama

® Kedinizi stki ama nazik bir sekide tutun. llac
uygulamaniza yardimci olmasi amaciyla ikinci bir
kisiden destek alabilir veya kedinizi bir havlu veya
battaniye ile sarmay!
deneyebilirsiniz.

® Kedinizin basini tutun ve ‘"‘*{ |
burnu yukari bakacak sekilde :{* ‘ ;
basini yavasca yukari | £ |
kaldirin.

® Goz kapaklarini
parmaklariniz ile yavasca bir
tarafa dogru acin.

® Onerilen miktarda damla veya merhemi gdz yiizeyinde
direkt olarak temas etmeden uygulayin.

® |lacin tim gbze dagilmasini saglamak icin goz
kapaklarini kapatin ve yavasca masaj yapin.

Daha detayl bilgi icin youtube kanalimizda
bulunan, kedinize
nasil tablet vereceginizle ilgili hazirlanmis
olan videolari
izleyebilirsiniz...
www.youtube.com/icatcare
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Eve gidis

Kediniz klinikte bir sure kalip eve dondukten sonra,
dikkatli gozlem yapmaniz gerekebilir:

® Eger kediniz ayni gun anestezi aldiysa hala biraz
sersem veya arka ayaklari gugsuz olabilir.

® Kediniz eve dondugunde hala biraz gergin olabilir. Bu
gibi durumlarda Onu yavasca sevin ve hazir
olduklarinda daha yakin temas kurmalarina Yardimci
olun.

® Kedinizin mevcut bir yarayi yalamasina veya
dikisleriyle ilgilenmesine engel olabilir. Eger
onerilmediyse, veteriner hekiminizden kedinizin gecicl
bir sureyle kullanacagi bir yakalik talep edin.

® Kedinizin yarasi kizarir, siser veya yarada akinti
meydana gelirse, kedinizin iyilesmedigini
dusunuyorsaniz veteriner hekiminizle iletisime gecin.

® Evde kullaniimasi icin ilac verilip verilmedigine emin
olun.

® Kedilerde agrinin tanimlanmasi zor olabilir. Agri
belirtileri arasinda istakaybi, saklanma, temastan
kacinma bulunur. Herhangi bir endigeniz var ise
veteriner hekiminizle iletisime gecin.

® Kedinizin ilk gun veya daha uzun bir sure ev icinde
tutmaniz gerekebilir.

® Kedinizin dinlenmesi icin evde sessiz ve sicak bir alan
saglayin.

Evdeki diger kedilerle karsilastirma

Kediniz klinikte 0zellike bir gece veya daha uzun bir sure

kaldiktan sonra, klinikten diger kedilerin tanimadigi baska

kokulari eve beraberinde getirebilir. Bu kokular evdeki
diger kedileri strese sokabilir bu nedenle kedileri nazikce
yeniden karsilastirmak ve tanitmak en iyisidir:

Cat Friendly Clinic

Kedinizi Klinikten Eve Getirme

® Kediler yeniden bir araya gelmeye basladiginda
mutlaka orada olun ve gozlem yapin.

® Kedinizin eve geri donusunde asiri tepki vermeyin,
muUmkudn oldugunca sakin bir sekilde iletisim kurun.

Kedinizin beslenmesi

Kediniz 0zellike bir operasyon gecirdikten sonra
beslenme konusunda isteksiz olabilir. Onu
cesaretlendirmek icin asagidakileri deneyebilirsiniz:

® Konserve veya yas mama kullaniyorsaniz, yiyecekleri
hafifce 1sitarak vucut sicakligina getirin.

® Hekiminiz izin veriyorsa daha lezzetli bir gida (yavru
kedi mamasi) verebilirsiniz.

® Hekiminiz kedinizin beslenmesini tesvik edip daha hizl
lyllesmesine yardimci olmak icin 0zel bir diyet
onerebllir.

® Kucuk ve sik 6gunler halinde besleyin ve ogunler
arasinda mama kabini kaldirin.

® GGerekirse kedinizi elle besleyin ve arada sevin.

® Klcuk ve sik 6gunler halinde besleyin ve ogunler
arasinda mama kabini kaldirin.

® Kedinizin patisi GUzerine az miktarda yiyecek surerek
yemesine tesvik edebilirsiniz.

® Kedinizin biyiklarinin temasini dnlemek icin sig bir
mama kabi tercih edin.

® Kediniz bir veya iki gunden daha uzun suredir yemek
yemiyorsa veteriner hekiminizle iletisime gecin.

Hatirlatma

Kedinizle ilgili endiselendiginiz herhangi bir konuda
hekiminizle iletisime gecmeyil unutmayin.
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Kediler bagimsiz ve ¢evrelerinin kontrollerinde olmasi gereken,
farkll kokulara duyarl hayvanlaridir. Bu ihtiyaclar veteriner klinigine
vaptiklar ziyaretleri stresli bir duruma donisttirebilir.

lyi bir veteriner klinigi bulun

Kedileri taniyan, anlayan ve kediler icin stresi azaltmaya yonelik
uygulamalari bulunan bir veteriner Klinigi arayin. Ideal olani
International Feline Medicine Society (ISFM) tarafindan Cat
Friendly Clinic (Kedi Dostu Klink) akreditasyonu kazanmis bir klinik
tercih etmenizdir.

Kediniz icin iyi bir tasima kabi kullanin

® |yi bir tasima kabi saglam ve
temizlenmesi kolay olandir (plastik
veya plastik kaplamali)

® Ustten acilan tasima kaplarindan
kediler daha kolay bir sekilde disariya
cikarilabilir.

® Keditasima kabinin Gzerini bir haviu
veya battaniye ile ortln.

® Tasima kabini mimkun oldugunca
stabil ve yavas bir sekilde tasiyin.

® Araclarda arka koltuk 6nundeki ayak boslugunda, sallanip baska
nesnelere carpmasini dnleyecek bir sekilde konumlandirin.

Tanidik kokular kedinizin daha az strese
girmesine yardimci olur

® Tasima kutunuzu evde kullanin! - Kedinizin evde tasima kabinin
icinde yatmasini veya beslenmesini saglayin¢ Boylelik tasima
kabi yalnizca veteriner ziyaretlerinde ortaya cikan bir nesne
olmaktan cikacaktir!

® Tasima kabina ev kokusunu barindiran drtl veya yatak koyun.

® Bu Ortuyd 6nce kedinizin ytzune surerek kedinizin kokusunu
tasimasini saglayin ve daha sonra tasima kutusunun icine
yerlestirin.

® Eger varsa Feliway ® spreyi, tasima kabini kullanmadan 30 dk
once, kutu icerisinde puskartin.

® Eger kediniz cok paniklerse onu kalin bir battaniye veya
havluya sarin ve tasima kabina o sekilde koyun.

® Kedinizin tastyicisini kirletmesi intimaline karsi yaniniza ev ve
kendi kokusunu barindiran yedek bir ortu bulundurun.
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Bekleme Odasi

ISFM tarafindan akredite edilmis bir klinik bulun:

® Kediler icin ayri bir bekleme odasi veya alani olmasi tercih edilir.

® Keditasima kutularinin yerde bulunmamasi amaciyla raflar veya
daha yuksege konumlandiriimis alanlar bulunmasi stresi
azaltacaktir.

® Sessiz bir alan tercih edin ve kedinizi tasima kabindan disari
cilkarmayin.

® Gerekirse veteriner hekiminiz kedinizi gérene kadar kedinizi
arabada bekletin.

Muayene Odasi

® |SFM onayh kedi dostu bir klinikteki tum personel kedilere yavas,
sakin,saygil bir sekilde davranmalidir. Personeller kediye
sakinlesmesi icin gereken streyi tanimalidir.

® Eger iletisim stirecinde
anlamadiginiz bir nokta
olursa daha fazla aciklama
Isteyin.

® Verilen ilaclarin kullanim yolu
veya seklinden emin
degilseniz bir veteriner hekim
veya veteriner
teknisyeninden yardim
Isteyin.

ow—

Kedinin klinikte hospitalizasyonu

ISFM tarafindan akredite edilmis bir kedi dostu Klinigin belirli
standartlara sahip olmasi gerekir. Kedinizin nerede kalacagini
gdrmek istemekten cekinmeyin. Kedinizin kalacagi alanin tasimasi
gereken Ozellikler sunlardir:

® Kedilerin birbirinden ayri bir sekilde konaklayacag! veya
tamamen kediler icin ayri olarak olusturulmus bir alan

® Konforlu bir yatak, kum ve mama-su kaplarina yeterli miktarda
yer ayriimis; guvenli,temiz, saglam kafesler.

® Evinizden getireceginiz ve kedinizin kokusunu tasiyan bir yatag!
klinige birakmaniza izin veren bir klinik.

® Kediniz klinikte kaldigi stirece ne zaman ziyaret
edebileceginizi 6grenin.
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Kedi Dostu

International Society of Feline Medicine (ISFM), kedilerin diinyadaki saglik
ve refahini lyilestirmeye adanmis olan International Cat Care
(www.icatcare.org) kurulusunun Veteriner hekimlik bolumuddr.

Bir kedinin bir veteriner klinigine getirimesinde kendine 6zgu zorluklar
oldugunu biliyoruz:

® Kediler sik sik seyahat etmezler ve ev ortamlari disinda kendilerini tehdit
altinda hissederler.

® Yeni ortam, ses ve kokulara oldukca hassastirlar.

® (Cogu kedi sessiz ve yalniz olduklari bir ortami tercih ederler ve aksi
durumda strese girerler.

® (Cogu kedi bir veteriner kliniginde yakinlarinda bulunan kopekl nedeniyle
oldukca strese girer.

® Kedilere Klinikte yavas ve saygili bir bicimde yaklasimda bulunulmahdir.

Kedi dostu klinik standartlari veteriner hekimler i¢in
onem tagsimaktadir

ISFM Kedi Dostu Klinik programi, kedi bakiminda belirli standartlara ulasarak
akredite olmus olan klinik anlamina gelir:

® Kedilerin intiyaclariin anlarlar ve Klinik ziyaretlerini daha az stresli hale
getirirler.

® Kedilere nasil yaklasilacagini ve kedilerin nasil daha iyi bakilacagini
bilirler.

® Kedilerin bakimi icin iyi bilgi donanimina ve ekipmana sahiptirler.

Kedi Dostu Klinik akreditasyonunu, resepsiyonistten, veteriner teknisyeni ve
veteriner hekime kadar Tam personeli kapsar. Ayrica akredite olmus olan her
kKlinikte en az bir adet “Kedi Avukati (Kedi Savunucusu) vardir. Bu Kisi
Kedinizin kedi dostu standartlara uygun bir sekilde bakilmasini saglar Ve
size bu konu hakkinda bilgi vermekten memnuniyet duyar.

Bronz

Cat Friendly Clinic

Klinik Nedir?

catcare

Kedi dostu klinik standartlari... Kedim ve benim i¢in

ne ifade ediyor?

ISFM akreditasyonlu bir Kedi Dostu Klinik asagidakileri sizlere bildirerek
glvence saglamakitadir:

® Kilinik belirli bir mininumu akreditasyon standardina ulasmistir.

® Kiinik yapisi ve personeli, kedilerin spesifik ihtiyaclarini dastndp
Karsilayabilecek durumdadir.

® Kilinik personeli size bu konuda bilgi vermekten mutluluk duyacaktir.

ISFM Kedi dostu klinik akreditasyonunun farkli
seviyeleri nelerdir?

Kedi Dostu Klinik (Cat Friendly Clinic - CFC) akreditasyonu 3 farkli seviyede
verilimekiedir: Bronz. GUmus ve Altin. Bunlar veteriner Kliniginin
blaylkliigine, konumuna, fiziki yapisina, calisanlarina ve ekipmanlarina gore
blyuk Olcude degisiklik goserir. Gereksinimlerin tin detaylarini, akredite
Kliniklerimizin bir listesi ile birlikie - www.catfriendlyclinic.org - adresimizde
bulabilirsiniz.

Akredite olmus olan her Klinigin personeli, kedileri anlamak, kedilere nezaket
ve sayglyla yaklasmak ve tedavi etmek, kedilerin Klinige ziyaretini sizin ve
kKediniz icin stressiz bir hale getirmek icin her tlrlti cabayi gosterme sdzU
vermistir.

Kediniz ve Kliniginiz hakkinda herhangi bir sorunuz veya endiseniz varsa,
lUtfen size yardimcl olmaktan memnuniyet duyacak olan bir personele
danisin. Tum bunlara ek olarak, klinikte karsilanmakia olan Kedi Dostu Klinik
Kriterlerinin herhangi biriyle ilgili endiseleriniz varsa, litfen Kedi Avukati ile bu
durumu konusmak isteyin. Ayrica, catfriendliyclinic.org adresinden,
bulundugunuz Klinikle ilglili bizlere bilgi verebilirsiniz.

Gumus Altin

Sadece kediler icin ayrilmis bir blok, yok ise

Bekleme Salonu kediler icin ayri bir bélme olmasi

Hospitalizasyon Hospitalizasyon bulunmasi gerekli deqil

Guvenli ve Iyl ekipmanlarla donatilmis bir muayene odasi bulunmali. Hasta basina en az 10 dk

Muayene muayene suresi ayriimal
Operatif girisim icin imkan ve alan bulunmasi
Operasyon gerekli degil
Ekipman Kedi-dostu ekipmanlar kullaniimal
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Bekleme salonunda kediler icin ayri bir alan

Kedi ve kopekler ayri bolumlerde bulunmali ve
kafes boyutlart minimum o&lguleri saglamal

Gerektiginde kediler anesteziye alinabilir olmali

Ek ekipmanlar bulunmalli, 6r. X-ray, dental

Cat Friendly Clinic is a programme from the International Society of Feline Medicine, the veterinary
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Gove

“y”

Bekleme salonunda ek 6zellikler (kedi tasima
olmasi kutularinin yerde bulundurulmamasi vb.)

Ayri bir kedi hospitalizasyon alani bulunmali
ve kafesler minimum olculerden daha buyuk
olmal
Sadece kedilere ayriimis bir muayene odasi

bulunmall ve muayene suresi en az 15 dk
olmal

Operasyon salonu bulunmal

Daha fazla ek ekipmana sahip olmali, or.
L aboratuvar ekipmanlari vb.

isfm
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ekipmanlar vb.

Y e VoV 4 "::':'
Bl B #0%  ROYAL CANIN

Nnternational




	TurkishUpdated-1
	TurkishUpdated-2
	TurkishUpdated-3
	TurkishUpdated-4
	TurkishUpdated-5
	TurkishUpdated-6

