Cat Friendly Clinic

Mudando a comida do seu gato
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Por que voceé precisa mudar a
comida do seu gato?

Seu veterinario pode recomendar que seu gato
receba uma dieta diferente ou especifica. Isso
pode ser para ajudar em situacoes como:

Como mudar a alimentacao do
seu gato

Alguns gatos desenvolvem fortes preferéncias
por certos alimentos, mas seguir algumas dicas
simples pode tornar essa mudanca de dieta
bem mais facil. Sempre siga os conselhos do
seu veterinario sobre a introducao de uma nova
dieta, mas em geral:

® Faca a mudanca para uma nova dieta
gradualmente durante 3-7 dias (ou ate por
mais tempo se voce tem um gato muito
exigente)

® Comece misturando uma pequena
quantidade da nova dieta com a antiga

® Se seu gato aceitar a nova dieta,

T N g AN R gradualmente aumente a quantidade da nova
g\ el e reduza a antiga dieta durante alguns dias
até que apenas a nova dieta seja oferecida
¢ 89”;“,:'9 de L('jma doenca iespemflca (P-ex. ® Se seu gato esta relutante em aceitar a nova
labetes ou doenca renal) dieta, faca uma mudanca mais gradual,
e tentar fazer um gato inapetente comer ® Se estiver utilizando alimento umido (lata ou
| | sache), aqueca-o levemente (ate
® melhorar na recuperacao de uma cirurgia ou temperatura corporal) para melhorar a
doenca palatabilidade
® melhorar a dieta do seu gato com base na ® Se realizado gradualmente, a maioria dos
Idade e nas necessidades dele gatos aceita mudanca na dieta, mas

converse com seu veterinario se precisar de
mais ajuda ou conselhos
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Administrar comprimidos a su gato

Dar comprimidos para seu gato pode ser
estressante e poucos gatos sao cooperativos.
Entretanto, € muito importante que a conduta da
medicacao seja completa, e se voceé estiver tendo
dificuldades, simplesmente entre em contato com a
clinica — eles entenderao e tentarao ajudar.

O comprimido pode ser dado na ou
com a comida?

Alguns comprimidos sao
palataveis e podem ser
iIngeridos
voluntariamente pelo
gato. Outros podem ser
escondidos em uma
pequena quantidade de
uma comida preferida
(uma bolinha de
manteiga, um pedaco
pequeno de gqueljo, carne ou peixe) ou mesmo
macerados € misturados com um petisco saboroso,
tornando-o muito mais facil de dar. No entanto,
alguns comprimidos nao podem ser macerados ou
oferecidos com a comida, por ISso sempre verifique
com seu veterinario.

Dando um comprimido

® Sempre manipule seu
gato gentilmente,
trabalhe calmamente
e fique tranquilo. Se
seu gato ficar muito
estressado, entre em
contato com seu
veterinario para
avaliar alternativas.

e

Alguém gentilmente
segurando seu gato
enquanto vocé da o comprimido pode ser muito
util. Alternativamente, pode ser mais facil
suavemente enrolar seu gato em uma toalha
grande ou um cobertor para manté-lo parado e
evitar que voce seja arranhado

® Segure seu gato, usando suas maos, bracos e
corpo para mante-lo confinado
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® Seqgure a cabeca do gato firmemente, porém de

forma gentil, colocando seu polegar e seu
indicador em cada lado
do maxilar, no canto
da boca

Segurar essa regiao
firmemente nao
machuca seu gato,
mas da a voceé
controle da cabeca
dele

Segure o comprimido i
entre 0s dedos polegar e indicador da outra mao

Incline a cabeca do gato de forma que o0 nariz
aponte para cima

Abra a boca usando o dedo médio nos dentes
pequenos na frente da mandibula e gentilmente
puxe para baixo

Quando abrir, empurre
O comprimido para o
fundo da boca o mais
rapido possivel, e solte
a cabeca para que o
gato possa engolir

O trugue € colocar o
comprimido 0 mais
fundo possivel na boca, para que o gato o engula
e nao cuspa para fora!

“Aplicadores de comprimido” podem ser
utilizados para evitar a necessidade de colocar o
dedo na boca do gato. Algumas pessoas acham
essa forma mais facil

Para ajudar o
comprimido a descer e
evitar problemas,
geralmente &€ melhor
dar uma pequena
gquantidade de comida
ou administrar uma
pequena quantidade
de agua na boca do
gato apos dar o comprimido — verifique com seu
veterinario qual opcao € melhor

Puede ver videos de como administrar
comprimidos en YouTlube ...
www.youtube.com/user/iCatCare
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Usando uma preparacao topica (pele)
spot-on

Muitas preparacoes antiparasitarias e até
vermifugos agora vém como preparacoes spot-on,
tornando-o0s muito mais faceis de usar em gatos.

Entretanto, garantir que os produtos alcancem a
pele e nao apenas figuem sobre o pelo é vital para
ter certeza de que a preparacao funcione
adequadamente.

® | eia as instrucoes — alguns produtos devem ser
aplicados em dois localis diferentes

® Gentilmente restrinja o
espaco do seu gato —
ter uma segunda
pessoa para ajudar
tornara a tarefa mais
facil, ou vocé pode
tentar enrola-lo em
uma toalha ou cobertor
se ele for inquieto

® Divida os pelos nas costas do pecoco do gato
(entre a cabeca e 0s ombros) de forma que vocé
consiga ver a pele
claramente

® Aplique o produto na
propria pele. Tente
colocar o maximo de
produto possivel na
pele e 0 minimo
possivel nos pelos

Atencao — Nunca use preparacoes
antipulgas de caes em gatos — algumas
podem conter permetrina concentrada que
pode ser fatal para os gatos. Sempre
pergunte ao seu veterinario se voce hao
tiver certeza.

Aplicando solucao otologica

® Segure seu gato firmemente, porém de forma
gentil — ter uma segunda pessoa para ajudar
tornara a tarefa mais facil, ou vocé pode tentar
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Aplicando gotas ou pomadas na pele,
ouvidos ou olhos
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enrola-lo em uma
toalha ou cobertor se
ele for inquieto

Segure a cabeca e a
orelha em suas maos e
Incline a cabeca para
um lado de forma que
a orelha a ser
medicada fique mais
alta

Aplique o0 numero de
gotas prescrito na
abertura da orelha.
Continue segurando a
cabeca e a orelha firmemente para evitar que o
gato sacuda a cabeca

® Massageie a base da orelha gentilmente para

distribuir as gotas por todo canal auditivo

Aplicando colirio ou pomada ocular
® Segure seu gato

firmemente, porem de
forma gentil — ter uma
segunda pessoa para
ajudar tornara a tarefa
mais facil, ou vocé
pode tentar enrola-lo
em uma toalha ou
cobertor se ele for
Inquieto

Segure a cabeca do
gato em suas maos, inclinando a cabela de forma
due o nariz aponte para cima

Abra a palpebra gentilmente de um dos lados
usando o polegar e o indicador

Aplique algumas gotas ou uma linha da pomada
na superficie do olho (conforme orientado pelo
seu veterinario)

Feche a palpebra e massageie gentiimente para
espalhar a medicacao sobre todo o olho

Voce pode assistir videos em nosso canal

do YouTube para uma ajuda extra...
www.youtube.com/icatcare
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Indo pra casa
Depois de uma internacao na clinica, vocé

pode precisar tomar um cuidado especial com o

seu gato quando ele voltar pra casa:

® Se ele tiver sido anestesiado naquele dia,
seu gato pode ainda estar sedado e um
pouco desequilibrado

® [ente evitar que seu gato lamba qualquer
ferida ou puxe algum ponto. Se isso
acontecer, pergunte ao seu veterinario sobre
uso de colar elisabetano

® Ligue para a clinica se voce tiver alguma
preocupacao, como se a ferida parecer
vermelna ou Inchada, se perceber uma
secrecao, ou se voce sente que seu gato nao
esta se recuperando bem

® Garanta que todas as medicacoes sejam
administradas

® Dor pode ser dificil de reconhecer em gatos,
mas sinais Incluem perda de apetite, se
esconder ou ficar afastado. Entre em contato
com a clinica se voce tiver alguma
preocupacao

® \/océ deve precisar manter seu gato dentro
de casa, pela primeira noite ou por mais
tempo

® Providencie um local quieto e fresco na casa
para seu gato descansar

Reintroducao a outros gatos na casa

Seu gato pode ter adquirido cheiros
desconhecidos enquanto estava na clinica,
especialmente apds uma pernoite ou periodos
mais longos. Esses cheiros podem deixar os
outros gatos da casa ansiosos, entao € melhor
reintroduzir os gatos gentilmente:

® Garanta que voce esteja presente para
supervisionar quando os gatos forem
reintroduzidos;

® Nao sobrecarregue o retorno do gato com
atencao de pessoas ou animais;

Levando seu gato de volta pra casa cnational

Catcare

® Permita que seu gato absorva os cheiros da
sua casa antes de se juntar a voce com
outros gatos

® Se necessario, mantenha seus gatos
separados por 1-2 dias, permitindo um
contato gradual

® Limpe os cobertores ou objﬁtos gue voce traz
da clinica para eliminar o cheiro

" -fxsr“ﬁk

@ Mlsture 0S odores de seus gatos -
gentilmente acaricie-os em voltas -
particularmente ao redor da cabeca. Voce
tambeém pode trocar suas camas ou

cobertores

® \/oce pode espalhar Feliway® (feromonio
felino sintéetico) para suas areas de descanso
favoritas

Alimentando seu gato

ApOsS uma cirurgia, seu gato pode ficar relutante
para comer. Para encoraja-lo voce pode:

® Aquecer a comida a temperatura corporal se
estiver oferecendo alimento enlatado ou

sacheé

® Ofereca alimentos muito gostosos, como
comida de filhotes

® Ofereca refeicoes pequenas e frequentes, e
remova o0 potinho de comida entre as
refeicoes

® [ente dar comida na mao se seu gato
precisar, e gentiimente acaricie-o

® Molhar a pata do gato com uma pequena
quantidade de comida pode estimula-lo a
comer

® Entre em contato com a clinica se seu gato
nao comer por mais de um dia ou dols

Lembre-se

Se ha qualquer coisa com que voce esteja
preocupado, entre em contato com a clinica
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Gatos sao animais independentes e territorialistas
gue precisam estar no controle de seu ambiente e
sao sensiveis a cheiros diferentes. Essas
caracteristicas podem tornar visitas ao veterinario
estressantes.

Procure uma boa clinica veterinaria

Procure por uma clinica veterinaria que conheca e
entenda os gatos, e tente reduzir o estresse para
eles — o ideal € encontrar uma clinica credenciada
sob o padrao Clinica Cat Friendly da ISFM
(International Society of Feline Medicine —
Sociedade Internacional de Medicina Felina)

Escolha um bom transporte para seu
gato

® Deve ser grande e facil de
limpar (de plastico ou
revestido de plastico)

® Transportes que abrem por
cima sao mais faceis — o
gato pode ser gentilmente
colocado dentro ou retirado

® Cubra o transporte com um
cobertor ou toalha durante
a jornada para manter o
gato calmo

® Prenda o transporte no
carro na zona dos pes ou no banco para que nao
pOSSa se mexer

® Segure o transporte cuidadosamente — evite
balancar ou bater contra objetos

Cheiros familiares deixarao seu gato
menos estressado

® Use o transporte em casa — encoraje seu gato a
dormir ou ser alimentado no transporte, para que
ele nao apareca apenas quando houver uma
visita ao veterinario!

® - Coloque roupa de cama ou peca de roupa que
tenha o cheiro de casa no transporte

® - Esfregue um pano no rosto do gato para pegar
cheiro, entao esfregue ao redor do transporie e
deixe o0 pano dentro do transporte

® - Borrife Feliway (se estiver disponivel) no
transporte 30 minutos antes de usar

® - Se seu gato entrar em panico, enrole-o em um
cobertor grosso e coloque ambos no transporte

® - [ eve roupa de cama sobressalente (com cheiro
de casa) caso o gato suje o transporte

. Cat Friendly Clinic is a programme from the International Society of Feline Medicine, the veterinary
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Na sala de espera

Encontre uma clinica Cat Friendly credenciada da
ISFM e procure por:

® Uma sala de espera separada para os gatos ou
uma area separada para gatos

® Prateleiras ou areas elevadas para que 0
transporte do gato possa ficar fora do chao

® Escolha um local silencioso e mantenha o
transporte coberto

® Se necessario, mantenha o gato no carro ate que
voce seja recebido pelo veterinario

No consultorio

Uma clinica Cat Friendly da ISFM garante que toda
a equipe trate o gato de
forma gentil, respeitosa
e com hablilidade
adequada

® A equipe deve dar
tempo para que o
gato se acalme

® - Se vocé nao == .
entender nada, peca
mailores explicacoes N

® - Se voce estiver
INseguro para
administrar as medicacoes, peca a um
\Iveterinério, enfermeiro ou assistente para ajuda-
0

Permanecendo na clinica

Uma clinica Cat Friendly da ISFM tera alguns
padroes. Voce nao precisa ter medo de pedir para
ver onde seu gato ficara. Procure por:

® Uma enfermaria separada, calma para gatos; ou
uma area separada na enfermaria do hospital
para gatos

® - Gaiolas solidas, limpas e seguras que sejam de
um bom tamanho e caiba confortavelmente uma
cama, caixinha de arela, potes de comida, etc.
adequadamente separados uns dos outros

® - Roupa de cama confortavel e algum lugar para
0 gato se esconder

® - Uma clinica que permita que vocé deixe sua
propria roupa de cama para o gato, que tenha o
chelro de casa

® - Se seu gato permanecer na clinica, pergunte
gquando voce pode visita-lo

isfm
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NOs entendemos que ha dificuldades unicas ao
levar um gato a uma clinica veterinaria:

® Gatos normalmente nao viajam bem e se sentem
iInseguros longe de casa

& Eles_ sao muito sensiveis a novas Vis0Oes, sons e
cheliros

® A maioria dos gatos prefere siléncio e solidao e
sao altamente suscetivels ao estresse

® Gatos precisam ser
manejados gentilmente e
com respeito na clinica

Padrao clinica Cat Friendly -
importante para veterinarios...

O esquema de Clinica Cat
Friendly da ISFM (International
Society of Feline Medicine —
Sociedade Internacional de
Medicina Felina) significa que
clinicas credenciadas
alcancaram um padrao mais
elevado de cuidado com gatos,
no sentido que elas:

® Entendem as necessidades dos gatos e tornaram
as visitas ao veterinario mais agradaveis aos
gatos (cat-friendly)

® Entendem como lidar e manipular gatos
gentilmente e com cuidado

® Tém bom conhecimento e equipamentos para
manejar o cuidado com gatos

Alcancar o credenciamento de clinica Cat Friendly
envolve toda a equipe, desde recepcionistas,
enfermeiras e tecnicos, até os veterinarios. Cada
clinica credenciada também tem pelo menos um
“Advogado de Gato” — alguém que garante que o
padrao Cat Friendly seja fiel a vocé e que ficaria
feliz em atendé-lo.

Cat Friendly Clinic

O que € uma clinica Cat Friendly?
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Padrao clinica Cat Friendly... o que isso significa para
meu gato e eu?

Uma clinica Cat Friendly da ISFM oferece
tranquilidade e seguranca, fazendo vocé saber que:

® Aclinica alcangou um minimo de padrao para o
credenciamento

® Aclinica e a equipe pensaram sobre as
necessidades especificas dos gatos

® A equipe ficara feliz em falar com vocé, mostrar-
lhe 0 que eles fazem, e apresentar a clinica

Quais sao os diferentes niveis de
credenciamento da clinica Cat Friendly da ISFM?

O credenciamento da clinica Cat Friendly (CCF)
pOSsui trés niveis — bronze, prata e ouro. Esses
niveis reconhecem que as clinicas veterinarias
variam muito de tamanho, localizacao, estrutura,
equipe e equipamentos. Detalhes completos dos
requisitos podem ser encontrados em nosso
website — www.catfriendlyclinic.org — junto com uma
lista de nossas clinicas credenciadas. A equipe de
cada clinica credenciada prometeu manipular e
tratar os gatos com compreensao, gentileza e
respeito, e fazer todo esforco para tornar a visita a
clinica o0 mais livre de estresse possivel para vocé
Se seu gato.

Se vocé tem qualquer duvida ou preocupacao sobre
seu gato e a clinica, por favor pergunte a um
membro da equipe, que ficara feliz em ajudar.
Adicionalmente, se voceé tem preocupacoes sobre
quaisquer dos critérios de Clinica Cat Friendly
encontrados na clinica, por favor converse com o
Advogado do Gato. Vocé também pode nos
informar sobre a clinica que voceé frequenta em
www.catfriendlyclinic.org.

Prata Ouro

Sala de espera

Deve ter uma area separada na sala de

Instalagoes adicionais na sala de espera

espera para os gatos (caixas de transporte fora do chao efc.)

Internacao

Caes e gatos separados em enfermarias e

Deve ter uma enfermaria separada para

tamanho minimo do gatil gatos e gatis maiores

Consultorios

- consulta.

las e bem equipadas. Um minimo de durag&o de dez minutos na

Uma sala de consulta dedicada aos gatos.
Consultas de 15 minutos.

Cirurgias

Deve poder anestesiar os gatos, se

e Deve possuir uma sala de cirurgia separada
necessario

Equipamentos

Equipamento adicional, como radiografia,

Nivel mais alto exigido — como equipamento
de laboratorio, etc.

Intalagoes odontologicas, etc.
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