Cat Friendly Clinic

Com canviar la dieta del seu gat cnation:
catcare

Per que necessita canviar la
dieta del seu gat?

Perque el seu veterinari pot recomanar-li
gue mengi una dieta diferent o especial.
AIXO pot ser necessari, per exemple, per:

® Controlar una determinada malaltia (p.
eXx: diabetis mellitus o en malaltia
renal)

® Controlar el pes del seu gat
® Temptar un gat inapetent perque

mengi

® Afavorir la recuperacio despres d’'una del seu veterinari sobre com introduir un
cirurgia o d’'una malaltia menjar nou, pero en general:

® Millorar la dieta del seu gat adaptant-
13 a la seva edat i a les seves ® acl el canvi de dieta de manera
necessitats gradual durant 3-7 dies (o inclus més

si té un gat molt exigent)

® Comenci barrejant una petita part de
la dieta nova amb l|a dieta antiga

® Si el seu gat accepta la nova dieta,
augmenti de forma gradual la
proporcio del menjar nou i redueixi la
de I'antic durant uns dies fins fer el
canvi complet

® Si el seu gat es reticent a la dieta
nova, faci el canvi de manera meés
gradual, durant un periode de temps
mes llarg

® Si el canvi és a una dieta humida (en
llauna o sobres), pot escalfar-la
lleugerament (a temperatura corporal)
per augmentar la seva palatabilitat

Com canviar la dieta del seu gat

Alguns gats tenen una forta preferencia ® Si ho fa de manera gradual, la majoria
per un cert tipus de menjar, pero seguint de gats accepten el canvi de dieta,
alguns trucs el canvi de dieta pot ser pero consulti al seu veterinari si

mes senzill. Sempre segueixi el consell necessita ajuda o consell
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Donar pastilles al seu gat

Donar pastilles al seu gat pot ser una situacio molt
estressant | pocs gats son cooperatius. Malgrat
aixo, €s molt important que un tractament sigui
complet, i si voste té alguna dificultat, simplement
contacti amb la seva clinica - ells ho entendran i
provaran d'ajudar-lo.

Pot donar-se la pastilla amb o en el
menjar?

Hi ha pastilles que son
palatables | el seu gat se
la pot menjar de forma
voluntaria. N’hi ha d’altres
que es poden amagar en
una petita quantitat del
seu menjar favorit (una
mica de mantega, un
trosset de formatge, carn o peix) o inclus picada |
barrejada amb un saboros premi, fent-les mes facils
de donar. No obstant aixo, algunes pastilles no es
poden picar o donar amb menjar, per aixo sempre
pregunti-li al seu veterinari.

Donar una pastilla

Sempre manipuli el seu
gat de manera suau, sigul
reconfortant |
tranquil-litzador. Si el seu
gat s’estressa molt,
contacti amb el seu
veterinari per buscar
alternatives.

Pot ser molt Gtil tenir I'ajuda d’algu que aguanta el
seu gat de manera delicada mentre voste li dona la
pastilla. Una alternativa, pot ser embolicar de
manera suau el seu gat amb una tovallola o llencol,
de tal forma que estigui quiet i eviti que el pugul

esgarrapar.

® Aguanti el seu gat usant les seves mans, bracos
| cos per mantenir-lo quiet evitant que marxi
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Aguanti el cap del seu gat de manera ferma pero
delicada, usant el dit polze i I'index a cada costat
de la mandibula a la cantonada de la boca.

Agafar d’'aguesta zona

de manera ferma no fa _

mal al seu gat, en ﬁ“‘* >
canvi li dona a voste el . W . /
control del seu cap -~ i

Aguanti la pastilla
entre el dit polze |
'index de l'altra ma

Inclini el cap del seu gat de tal forma que el seu
nas miri cap a dalt

Obri la boca utilitzant un dit en la filera de les
dents petites de davant de la mandibula inferior i
tirant suaument cap avall

Un cop oberta,
empenyi la pastilla al
fons de la boca tan
rapid com pugui, i deixi
que tanqui la boca
perque pugui deglutir

El truc esta en ficar la
pastilla el més al fons
possible perque I’'hagi de deglutir i no la pugui
escoplir

Es poden usar xeringues dispensadores de
pastilles per no haver de ficar el dit dins de la
boca. Algunes
persones ho troben
meés senzill

Per afavorir que la
pastilla baixi | evitar
problemes, €s millor
donar despres una
mica d’aigua o de
menjar — pregunti-li al
seu veterinari que és millor

Pot veure videos de com donar pastilles

al nostre canal de YouTube...
www.youtube.com/icatcare
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Cat Friendly Clinic

Com administrar gotes o cremes a la
pell, les orelles o els ulls
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Com posar preparacions topiques ® Aguanti el cap I l'orella
(pipetes o0 “spot on”) a la pell amb les mans 1 Inclini

el cap una mica cap a
Molts antipuces, antiparasitaris i inclus un costat perqué
antiparasitaris interns (contra cucs) s’administren ’orella que s’ha de
ara com a pipetes o preparacions “spot-on” fent la medicar estigui
seva administracio molt mes senzilla. elevada
NoO obstant, assegurar-nos que aquests productes ® |ntrodueixi la quantitat
contacten amb la pell i no queden a sobre del pel és de gotes necessaries a
vital perque funcionin 'entrada del canal.

correctament. Continul mantenint el

cap | l'orella agafats
per evitar que el seu
gat sacseqi el cap

® | |legeixi les instruccions
— alguns productes
s’han d‘aplicar en dos

llocs diferents ® Facli un massatge suau a la base de l'orella per

distribuir les gotes a dins del canal auditiu

® Aguanti el seu gat de
manera suau — que - .
I'ajudi una altra persona ho fara meés facil, o pot Administrar col-liris o pomades als
embolicar el seu gat en una tovallola o manta si ulls

és molt inquiet | . .
® Aguanti el seu gat de manera suau — que |i ajudi

una altra persona ho
fara més facil, o pot
embolicar el seu gat en
una tovallola o0 manta si
és molt inquiet

® Separi el pel de la part
superior del coll (entre
el cap i les espatlles)
fins a veure clarament
la pell

® Apliqui directament el

producte sobre la pell ® Subjecti el cap del seu

gat amb les mans,
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Intenti que la major part inclinant el cap de tal
del producte es dipositi sobre la pell I que quedi forma que el nas miri
sobre el pel la minima quantitat possible cap a dalt
Aglverténcia — Mai usi productes ® Obri les parpelles d’un ull amb suavitat amb el
antipuces per gos en gats — alguns polze i un altre dit

poden contenir permetrina concentrada
que poden ser fatals pels gats. Pregunti
sempre al seu veterinari si no esta seqgur.

® Administri unes gotes o una linia de pomada a la
superficie de l'ull (tal i com li hagi indicat el seu
veterinari)

Posar gotes a les orelles ® [anqui les parpelles | faci un massatge suau per
repartir la medicacio a tot I'ull

® Subjecti el seu gat de manera ferma pero amb

suavitat — tenir I'ajuda d’una persona pot fer-ho Pot veure videos al nostre canal YouTube
més facil, o pot intentar-ho embolicant el seu gat per ajuda complementaria ...
amb una tovallola o manta si és molt inquiet www.youtube.com/icatcare
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Tornada a casa

—

Despres de I'estada a la clinica, pot ser que el
seu gat necessitl atencions especials quan
tornin cap a casa:

® Si ha estat anestesiat aquell dia, el seu gat
pot estar encara aixafat | incapac de
mantenir-se dempeus

® Els gats poden estar nerviosos | desorientats
— parlils I acarici’ls suaument, permetent-los
apropar-se quan estiguin preparats

® Intenti evitar que es llepi la ferida o es tregui
els punts. Si ho fa, demani al seu veterinari
un collar isabeli per posar-li temporalment

® Truqui a la clinica si té alguna preocupacio,
com que la ferida es posa vermella o s’infla,
0 Si voste sent que el seu gat no s’esta
recuperant bé

® Asseguri’s d’administrar les medicacions

® El dolor pot ser dificil de reconeixer en els
gats. Els signes inclouen perdua de la gana,
amagar-se o aillar-se. Contacti amb la seva
clinica si te cap preocupacio

® Si el seu gat esta acostumat a sortir al carrer,

pot ser necessari mantenir el seu gat dins de
casa, la primera nit o més temps

® Proporcioni un lloc tranquil | calent a casa
perque el seu gat pugui descansar

Reintroduccio del seu gat a casa

El seu gat pot estar impregnat d’olors poc
familiars per haver estat a la clinica, sobretot si
passa la nit o esta mes temps. Aquestes olors
poden fer que els altres gats de casa es posin
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nerviosos, per aixo és millor fer una
reintroduccio gradual:

® Estigul segur de supervisar quan
reintroduelxi els gats

® No aclapari el seu gat amb atencions d’altres
persones o altres mascotes

.,-;;,:':-ui%'

Alimentar eI seu gat

Despres d’'una operacio, el seu gat pot ser
reticent a menjar. Per encoratjar-lo, pot intentar:

® Escalfar el menjar a temperatura ambient si
usa menjar en llauna o en bossetes

® Ofereixi menjar molt palatables, com menjar
de gatets

® La clinica pot suggerir una dieta especial per
animar-los a menjar | ajudar a la seva
recuperacio

® Doni menjars en petites racions pero
frequents, I retiri el recipient entre apats

® Provi d'alimentar de la ma si és necessari |
acaricii’l suaument

® Untar una petita quantitat de menjar a una de
les potes pot encoratjar-lo a comencar a
menjar

® Utilitzi un recipient ample per evitar que els
bigotis li toquin els costats

® Contacti amb la clinica si el gat no menja
durant mes d'un o dos dies

Recordi

Si hi ha alguna cosa que el preocupa, contacti
amb la clinica.
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Els gats sOn animals independents i territorials que
necessiten controlar el seu entorn i sOn sensibles a

les olors diferents. Aixo fa que les visites al
veterinari siguin esitressants.

Busqui una bona clinica veterinaria

Busqui una clinica que conegui i entengui els gats, |
intenti reduir 'estres als gats — idealment trobi una
clinica acreditada per la Societat Internacional de
Medicina Felina (“ISFM” de les sigles en angles de

International Society of Feline Medicine) que
compleixi I’estandard de Clinica Amable amb els

Gats.

Esculli un bon transporti pel seu gat

® Ha de ser robust i facil de netejar (de plastic o
folrat de plastic)

® Els transportins que
s’obren per dalt
permeten treure | ficar

els gats d’'una manera
mes senzilla

® Cobreixi el transporti
amb una tovallola o
manta durant el trajecte
per mantenir-lo tranquil

Durant el trajecte al
cotxe, assequri el

transporti al seient o bée
al terra a I'espal de
davant del seient, de tal

forma que no es pugul
moure

® Subijecti el transporti amb cura — per evitar que
es balancegi o es colpegli amb els objectes

Les olors familiars faran que el seu

gat s’estressi menys

® Faci servir el transporti a casa — encoratgi el seu
gat a dormir o menjar a dins, per tal que no el
relacioni nomes amb la visita al veterinari!

® Posi al transporti roba de llit o peces de roba que
facin olor de casa

® Fregul una peca de roba al voltant de la cara del
seu gat per impregnar-la amb la seva olor,
despres fregui amb el mateix drap el transporti o
deixi’l a dins

® Apliqui al transporti I'esprai Feliway® (si el te), 30
minuts abans d’usar-lo

® Si el seu gat entra en un estat de panic,

embolcalli’l amb una manta gruixuda per posar-
lo a dins del transporti

R e
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® Porti roba de recanvi (que faci I’olor de casa) per
si el gat embruta el transporti

A la sala d’espera

Cerqui una clinica acreditada com Amable amb els
Gats per la ISFM, | busqui:

® Una sala d’espera separada nomes per gats, o
una area separada per gats

@ Prestatges o zones elevades perque els
transportins es posin separats del terra

e Esculli una zona tranquil-la I mantingui el
transporti cobert

® Si és necessari, mantingui el seu gat al cotxe fins
que pugui ser ates pel veterinari

A |la sala de consulta

® Les cliniques Amables amb els Gats de la ISFM

han promes que
tot el personal

tractara els gats
de manera
delicada,
respectuosa | amb

les habllitats
apropiades. El

personal hauria de W _
prendre el temps - n’
suficient per
permetre que els .
gats es calmin

@ Sivoste no entén
alguna cosa, demani mes explicacions

® Sivoste no esta segur sobre com donar les
medicacions, pregunti al veterinari, infermer o
assistent perque I'ajudin

Estada a la clinica

Una clinica Amable amb els Gats de la ISFM ha de

complir certs estandards. Voste no ha de tenir por
de demanar per veure on estara el seu gat. Busqui:

® Una sala per gats separada I tranquil-la; o una
area separada per gats a dins de I’hospital

® (Gabies solides, netes i segures que tinguin una
mida apropiada per permetre tenir un llit
confortable, safata de sorra, recipients de menjar,
etc., adequadament separats

® Llit confortable, 1 un lloc que permeti als gats
amagar-se

® Una clinica que li permeti deixar la seva propia
roba de llit pel seu gat, que faci olor de casa

® Si els seu gat s’ha de quedar a la clinica, preguntsi
quan el pot visitar




Entenem les dificultats que suposen portar un gat a
una clinica veterinaria:

® Els gats no acostumen a viatjar | se senten
Insegurs fora de la seva llar

® SOn molt sensibles _als Nnous
entorns, els sorolls | les olors

® | a majoria dels gats
s’estimen meés la tranquil-litat %8
i la solitud i sbn molt
susceptibles a I'estres

® | a majoria dels gats
s’estressen moltissim davant
la presencia de gossos en la
clinica veterinaria

® ElIs gats necessiien
manipular-se amb
delicadesa i consideracio a
la clinica

La importancia de la clinica
amable amb els gats pels veterinaris ...

La consideracio com a Clinica Amable amb el Gats
de la ISFM (ISFM Cat Friendly Clinic) significa que
els clinics acreditats han aconseguit un estandard
elevat en I'atencio i cura dels gats i que ells:

® Entenen les necessitats dels gats I fan visites
veterinaries més amistoses amb els gats

® Entenen com s’han d'apropar | ter el maneig dels
gats de manera suau I amb cura

® Tenen uns bons coneixements | equipament per
donar als gats I'atencio necessaria

Aconseguir I'acreditacio com a Clinica Amable amb
els Gats involucra a tot el personal, des dels
recepcionistes, als infermers i tecnics, fins als
veterinaris. Cada clinica acreditada també té un
‘Defensor del Gat’ — que és qui s’assegura de que
es compleixen els estandards, | que estara encantat
de parlar amb voste.

Cat Friendly Clinic

Que és una clinica amable
amb els gats?
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La consideracio com a Clinica Amable amb
els Gats ... que significa pel meu gat i per
mi?

Una Clinica Amable amb els Gats |i dona
tranquil-litat | seguretat, fent-li saber que:

® La clinica ha aconseguit uns certs minims
d'estandards acreditats

® Laclinica i el personal que hi treballa han pensat
en les necessitats especifiques dels gats

® El personal estara encantat de parlar amb voste,
mostrar-li que hi fan, i ensenyar-li com és la
clinica

Quins son els diferents nivells de

I’acreditacio de les Cliniques Amables amb
els Gats?

| 'acreditacio com a Clinica Amable amb els Gats té
tres nivells — Bronze, Argent i Or. Aquestes
reconeixen que les cliniques veterinaries varien molt
en mida, ubicacio, estructura, personal |
equipament. Els detalls complets dels requeriments
es poden trobar a la nostra pagina web -
www.catfriendlyclinic.org — juntament amb una llista
de les nostres cliniques acreditades. El personal de
cada clinica acreditada han promes tractar i fer el
maneig dels gats, amb comprensio, delicadesa |
respecte, I a fer tots els esforcos possibles, per fer
les visites a la clinica el minim d’estressants
possible per voste i pel seu gat.

Si voste té qualsevol pregunta o preocupacio sobre
el seu gat o la clinica, si us plau pregunti a
qualsevol membre del personal, que estarem
encantats d’ajudar-li. A més a més, si té alguna
iInquietud respecte qualsevol dels criteris de la
clinica Amable amb els Gats que es veuen a la
clinica, si us plau, parli amb el Defensor del Gat.
També ens ho pot fer saber a: catfriendlyclinic.org

Bronze

Argent Or

Si no tenen una zona separada per gats,

J
Sala d’espera han de tenir un horari exclusiu per ells

Han de tenir una zona separada a la sala

Elements addicionals a la sala d’espera

d’espera (cistelles elevades del terra, etc.)

Hospitalitzacio No és un requisit necessari

Sales separades per gossos i gats i

Han de disposar d’una sala separada per

gabies d’una mida minima gats i gabies de major mida

Consultes 10 minuts

Consulta segura i ben equipada. La durada de la consulta ha d’ ésser d’'un minim de

Consulta exclusiva per gats i un minim
de 15 minuts de temps de consulta

Cirurgies No és un requisit necessari

Han de poder anestesiar gats si és

Han de disposar de quirofan exclusiu per

necessari gats

Requereixen un bon nivell d’equipament

Equipament amigable amb els gats

Equipament addicional, p. ex. Raigs X,

Requereixen un nivell més alt — p. Ex.

equipament dental, etc. Equipament de laboratori, etc.
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